
  

Laag risico landen Geen quarantaine

Hoog risico landen

Quarantaine advies

"Reguliere" reizigers

10 dagen quarantaine 
advies - op dag 5 bij een 

negatieve test 
quarantaine opheffen

Internationale 
topsporters (hoogste 

categorie)

Nederlands en 
Europese topsporters 

hebben geen bewijslast 
nodig

Topsporters buiten EU: 
bewijslast via N*N 

(evenementenloket)

Zeer hoog risico landen

Quarantaine plicht

zie hier de lijst

"Reguliere" reizigers

10 dagen quarantaine 
plicht - op dag 5 bij een 

negatieve test 
quarantaine opheffen

Verblijf korter dan 12 
uur

Geen quarantaine: 
bewijslast bevestiging 
afspraak/reservering

Internationale 
topsporters (hoogste 

categorie)*

Nederlandse 
topsporters: bewijslast 

via N*N (topsport)

Topsporters binnen EU: 
bewijslast via bonden 
(TD) met format N*N

Topsporters buiten EU: 
bewijslast via N*N 

(evenementenloket)
NB Waar in de tekst topsporter staat, wordt ook stafleden 

(coach/trainer/official) bedoeld.  

*Let op: wanneer sporters uit een zeer hoog risico land komen dienen 

zij naast de bewijslast van NOC*NSF/bond ook een quarantaine 

verklaring in te vullen. Het formulier kun je hier downloaden.  

 

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/reizen-en-vakantie/in-thuisquarantaine-bij-aankomst-in-nederland/quarantaineplicht
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/documenten/publicaties/2021/05/20/quarantaineverklaring

